StarDane

MARTINA PTACKOVA

Osminasobna mistryné svéta v bojovych sportech, ke kterym ji pfivedla osobni zkuSenost se
Sikanou na zakladni Skole. Je prvni Evropankou ocenénou ¢ernym pasem v bojové discipliné hand
to hand combat a také reprezentacni trenérkou a vedouci predstavitelkou tohoto sportu v CR.

S bratrem vedou vycviky pro vojaky NATO a dalsi ozbrojené slozky, spole¢né zalozili a Fidi
charitativni projekt zaméreny proti $ikané a nazvali ho Sikana do klece. Je také ¢lenkou poradniho
tymu mladych prezidenta republiky Petra Pavla.

TRI OTAZKY PRO MARTINU PTACKOVOU:

Proc jste pfijala pozvani do StarDance?

Je to obrovska Zivotni vyzva. Pfizndvdm, nechodila jsem do tanecnich a tanec mi viibec nic nefika.
ze tanecnik, ktery mé bude mit na starosti, si to se mnou dost uZije. Bude muset byt hodné
empaticky, trpélivy a vSechno mi desetkrat vysvétlit, protoze jsem poleno, takové jste jesté
nevidéli. Ale kazdopadné se budu snazit.

Jak velka to tedy pro vas bude vyzva, vénovat této soutézi bezmala piil roku Zivota?

Budu se snazit brat své vykony s nadhledem sobé vilastnim a s néjakou nadsazkou. Dam do toho
véechno. Nedadvno jsem si vzpomnéla na jeden svij Uraz, kdy se v pribé&hu 1é¢by nevédélo, zda
budu zase nékdy chodit. Uv&domila jsem si, Ze je super, ze mGzu stale délat bojové sporty a dalsi
véci, které mé bavi. A ted dokonce i tancovat. Zatim jsem v zZivoté Celila UpIné jinym,
nesrovnatelnym vyzvam. Boji, Urazdm, Sikané. Ale i $patné Zivotni zkudenosti mé posunuly.

V porovnani s nimi je StarDance vyzva o poznani pfijemné;jsi.



Co ocekavate, ze vam StarDance pfFinese? Co chcete, aby vam dala?

Chtéla bych se naucit tancovat. Je to urcité celé velky zazitek, spoleCenska udalost, na kterou se
tésim, ale ten tanec mé na tom |aka nejvice. Je to odlisny svét nez ten, ve kterém normalné
funguji. Vétsinou mé najdete nékde v bahnég, na trénincich a v propoceném kimonu. Ted budu

v Satech a za princeznu. Budu se hodné blyskat a tfpytit a budu se muset naucit vinit, coz nevim,
jak mi pljde. Bude to hodné jiné neZ to, na co jsem zvykld, ale uz se nemuzu dockat!
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