Kniha pro zivot

5 nej talentu




Je snad smyslem Zivota to, Ze jsme se nahodou narodili,
pulku Zivota promrhali tim, Ze jsme se tésili, aZ zacneme skutecné Zit,
pak nas ceka tézka prace, abychom zlepsili své Zivotni podminky
a uspokajili své potireby, méli déti a o ty se postarali,
zhruba v 70 azZ 80 lefech zemreli a pak jiz nikdy neexistovali?

Tomasi, Ty uz vis, Ze je to jinak...




Lidé, ktefi spattuji veskery smysl Zivota jediné v tom,
mit se v Zivoté dobre, nedélaji nijak dobfe Zivotu.
Josef Capek




Ctyfi oblasti silnych strdnek
TOMAS OVCACEK

Mily Tomasi,

na ndsledujicich strankdach najdes vyhodnoceni svého testu silnych stranek. Pri dllezitém
rozhodovani, nesndzich nahlédni a uvédom si, ze je to to nejcenngjsi, co mdas, Zze to mas vzdy u
sebe a rozhodni se, jak tento poklad vyuzijes.

RAad upozoriujes na problémy. Vidi§, kde mohou nastat, a snazis se je odstranovat. Dokdzes
vymyslet jejich feSeni a zdroven je zrealizovat. Soucasné umis vybudit tym k akci, aby se dand véc
pohnula a vyfesila. V tomto jsi cennym clenem tymu, oviem jen pokud Té ostatni umi ustat bez
emoci a konfliktt. Negativni emoce totiz mohou celou véc zbytecné zablokovat.

Tvou nejslabsi strankou jsou totiz slabsi nebo chybéjici vztahy. Proto budes mit pravdépodobné
problémy s lidmi ve smyslu, jak na problém upozornit nebo jak lidi probudit k akci, aby nedoslo ke
zbyte€nym negativnim emocim. V tomto je idedini, abys spolupracoval s nékym, s kym si dlvéfujes,
kdo dany problém umi ostatnim pretlumocit v harmonickém ¢i pozitivnim duchu.

Viiv Budovadni vztaha i Strategické mysleni

Umi véci nastartovat a Je sebevédomy, ma vliv  Umi budovat silné vztahy Umi shromdazdit a
zaridit, je disciplinovany, na ostatni, umi je vést, a propojovat lidi mezi analyzovat, vse dobre
soustfedény a zamérfeny  prebirat odpovédnost, je sebou. Je empaticky, promyslet. Dokdze

na vysledek. akeéni a soutézivy. pozitivni a md osobni strategicky napldanovat.
pristup.

PRODUKTIVNI AKCNI PRIZPUSOBIVY ANALYTICKY

ORGANIZATOR VELITEL PROPOJUJE CHAPE SOUVISLOSTI
ZASADOVY KOMUNIKATIVNI ROZVIJI POTENCIAL PREDVIDAVY
KONZISTENTN SOUTEZVY DRURYCH RAD PREMYSLI
UVAZLIVY MAXIMALIZUJE EMPATICKY ZVIDAWY

DISCIPLINOVANY SEBEVEDOMY VYTVARIHARMONI INTELEKTUAL

SOUSTREDENY RESPEKTOVANY STMELUJE RAD SE UC

ODPOVEDNY OKOUZLUJICI OSOBNI PRISTUP STRATEGICKY
KONSTRUKTIVNI POZITIVI

CIT PRO VZTAHY




Akéni

Lidé s vyraznym talentem v
této oblasti umi véci délat

tak, ze dokdzi prejit od

myslenky k akci. Casto jsou

netrpélivi.

Komunikativni

Lidé s vyraznym talentem v
této oblasti vétsSinou nemaiji
problém vyjadrit své myslenky.
Jsou o vyborni partnefi pro
konverzaci a umi dobre
prezentovat.

Nelo
premysli

Lidé s vyraznym talentem v

této oblasti jsou fascinovani
myslenim a myslenkami. Umi

naijit souvislosti i mezi zddnlivé
nesourodymi fenomény.

Strategicky

Lidé s vyraznym talentem

v této oblasti umi najit
alternativni postupy. Jsou-

i postaveni pred konkrétni
scéndr, rychle v ném najdou
zA&sadni strukturu a problémy.

Konstruktivni

Jé s vyraznym talentem v

to oblasti se umi vyrovndavat
oroblémy. Dovedou zjistit,

Je leZi problém a jak ho




CNi

OSOBNIi VYSLEDEK

Co té déla vyjimeénym?

2 v

Vytvdaris v drunych lidech nadsenti. Tvrdis, ze je véechno mozné. Tvlj optimisticky pohled pomdhd
lidem véfit v jejich potencidl. Podporujes jednotlivce, aby rychle postupovali kupfedu. Vyzyvas

e o

ostatni, aby vidéli hlavni i vedlejsi Gkoly jako pfilezitost vyniknout.
Diky své povaze nechdvds lidi pocitit jistotu a dlvéru. Pouhd tvoje pritomnost je ujistuje, Ze jsou
zcela pfipraveni a schopni fesdit Ukoly, vést projekty nelbo hrdt klicovou roli v tymu. Citis se velmi

uvolnéné, kdyz ostatnim Fikas pribéhy o svych osobnich zvycich, kvalitdch, zkusenostech a zdzemi.
Tvoje pohodovd povaha umoziuje ostatnim, aby s tebbou sdileli jejich myslenky a pocity.

S velkou pravdépodobnosti rozpoznds velkolepé ndpady, o které se s tebou ostatni déli. Klades
otdzky.

Vzhledem ke svym silnym strankdm jsi uvolnény, i kdyZz mluvis o sobé. Poslouchds také ostatni,

kdyz mluvi o jejich jedinecnych zdjmech, zkusenostech, siinych strankdch, omezenich, cilech nebo
obavdch. Tyto postfehy ti pomdhaiji Casto Zjistit, co si nekdo mysli nebo citi. Ziskavas tak skvelé
informace o mysleni jednotlivel, o jejich uceni, préci, voiném case &i feseni problémd.

Otazky
1.) Jak moc se tato cast tvého osobniho vysledku a popisu na tebe hodi?
2.) Kromé téchto osobnich vysledku, co bys chtél, aby ostatni lidé v fobé vidéli?

JAK SE PROJEVUJE AKCNI:

V 70. letech jsme byli zasazeni energetickou krizi a ceny raketové rostly. Méli jsme v té dobé 140 akrud
pudy a ja chodila pres tyto pozemky kazdy den. Plemyslela jsem, co bychom mohli udélat pro to,
abychom nds nedostatek energie vyresili. Nahle jsem se rozhodla, Ze kdyz médme takovy kus pudy,
tak bychom méli vyvrtat a vytézit svlj viastni plyn a palivo. A tak jsme fo udélali.

Utratili jsme sto tisic dolard, abychom plyn vytéZili. Jelikoz jsem ale nikdy ropu netéZila, neuvédomila jsem
si jednu véc. Pfed samotnou téZbou jsme museli utratit 70 tisic dolard, abychom zjistili, Ze vibec né&jaky
plyn nebo ropa na nasem pozemku lezi. NG pozemek s kamerou navrtali a hledali, zda se tam né&jaka
ropa nachdzi. Nakonec mi fekli, Ze na nasem pozemku je bazén ropy. Ale nevédéli, jak je tento bazén
velky, a zda je tam dostatecny tlak, ktery by umoznil dostat to na povrch.

Pokud zaplatite dalSich tficet tisic dolard, tak se pokusime ropu vytézit. Pokud to nechcete, tak to
oduse zadéldme, vezmeme si svych 70 tisic dolart a pljdeme domd," fekli ndm. Takze jsem jim dala
oslednich fficet tisic dolard a nastésti tam nalezli velké mnoZstvi ropy.

lo pfed dvaceti lety a nalezisté stdle funguije.

JANE C.,




Neéktefi lidé vidi moji netrpélivost jako neschopnost naslouchat ndstrahdm a potenciondinim
problémum, které mohou zastavit postup. Co jim viak stdle opakuiji, je toto: ,Chci védét, kdy mate

pocit, Ze jdu profi zdi.

Potfebuiji, abyste mi fekli, jak moc mé to bude bolet. Ale pokud si vyberu, ze pfesto do zdi narazim, tak se
nebojte — udélali jste skvélou praci! Prosté jsem jen tuto zkusenost potfeboval.™

JIM L., PODNIKATEL

Tipy a doporuceni

Hledej prdci, ve které muzes délat sva viastni
rozhodnuti a jednat podle nich.

V prdci se ujisti, Ze se §éf zaméeri na tvé vysledky nez
na proces prace, kterym Ukoly délds. Tvij zpusob,
jak véci délat, nemusi byt pochopen.

Umis pretvdret inovacni myslenky do okamzitych
akci. Hledej kreativni a origindini lidi, ktefi maiji
ndpady, a pomdhej jim uskuteénit jejich ndpady
z teorie do praxe.

Hledej oblasti, kde jsou lidé zabfednuti v pisku nebo
zablokovani bariérami. Mas schopnost vytvorit
pldn, aby se véci pohnuly kupfedu, a popohnat tak
ostatni do akce.

Nejvic se naucis ze skutecnych praktickych
zkuSenosti, ne jen z teoretickych diskusi. Abys mohla
rast, védomeé vstupuj do situaci, které jsou pro tebe
vyzvou. Do téch, jeZ budou testovat tvij talent,
dovednosti a znalosti.

Pamatu;j si, Ze ackoli je tvé houZzevnatost silnd,
muzZe nastvat ostatni. Tvydj talent AkEni bude
nejefektivn&jsi, kdyz nejdrive ziskds§ davéru ostatnich.

Najdi nejvlivnéjsi osoby, které rozhoduiji ve tvé
organizaci. Udélej pfedsevzeti, abys mé&la obéd s
kazdym z nich alespon jedenkrat za &tvrtleti, a mohli
jste tak sdilet ndpady. Mohou té tak podporovat

ve tvé &innosti a poskytovat ti kritiku, aby se tvé
myslenky uskutelnily.

Umis§ povzbudit pldny a ndpady ostatnich lidi.
Pfemyslej o svych partnerech a hledej partnerstvi
s lidmi jako Soustfedény, Pfedvidavy, Strategicky
nebo Analyticky, ktefi pUjci tvému talentu smér

a napldnovadni. Spolecné tak vytvofite pfilezitost
pro shodu a vas Ukol dodéldte v uréeném Case.
Diky vasim rozdilnym talentdm se totiz vzdjemné
dopliujete.

Rekni ostatnim davody, pro& by méli tvdj ndvrh
podpofit. V opacném piipadé té ostatni mohou
oznacit jako nedockavého.

Mds schopnost vytvaret v ostatnich impuls k innosti
a silu konat. Bud strategickd a moudrd v pouzivani
tvého talentu AkEni. Pfemyslej, kdy je nejlepsi Cas,
kde je nejlepsi misto, a kdo jsou nejlepsi lidé, na
které mUzes pusobit.

Prace s ostatnimi, ktefi maiji talent Akéni:

Rekni této osobé&, Ze je ta nejlepsi, kdo miiZze dat véci do pohybu. Tohoto Elovéka mizes vyuzit v klicovych
situacich. Tvé ocekdavdni ho pozene kupredu.

Pokud si fento Eloveék stézuje, poslouchej ho peclivé — mizes se néco naucit. Pak ho ziskej na svoji stranu tim,
Z7e mu feknes o novych iniciativach, které by mohl fidit, nebo o zlep§enich, do kterych by se mohl pustit. Udélej
to okamZité, protoze tento Elovek muize rychle rozvifit negativni ndladu.

Zeptej se tohoto Clovéka, jakych cild &i zlepseni muze tvij tym dosdhnout. Potom mu mizes poradit, jaké kroky
by mél udélat, aby zacal sméefovat ke svému cili.




NSTRUKTIVN]

Co té déla vyjimeénym?

VEris tomu, Ze ti tvé dovednosti, znalosti a talent pomohou dosdhnout tvych cild. | kdyz jsi si védom
svych schopnosti a jsi spokojen se svymi Uspéchy, Umysiné se zastavis, abys pfemyslel o vécech,
které bys mohl udélat Iépe, a o zméndch, které je tfeba provést,

Ve své povaze jsi vysoce citlivy na to, co si o tobé ostatni mysli. Tato citlivost & neustdle motivuje

k tomu délat véci Iépe, nez jsi je délal v minulosti. Umi§ snadno odhalit své slabé stranky a soustfedis
se nané,

Chytds se prilezitosti zlepsit véci, ve kterych nejsi dobry, aby ses zafadil mezi ty nejlepsi. Ostatnim
lidem pomdahds presné urcit cile pro osobni a profesni rdst. SNazis se kompenzovat nedostatky,

které mohou tobé a ostatnim brdnit v dspéchu.

At uzZ hovofi kdokoli, vénuje$ mu velkou pozornost. Obvykle pfemyslis o zpUsobech, jakymi zvysit
vzdjemné porozumeéni. Diky svému talentu zdmérné sousttedis svij Cas, energii a Usili na zlepseni
rdznych strédnek svého osobniho a profesniho Zivota. Jsi nadseny, kdyZz mdzes zlepsit véci, které byly
zanedbdny.

Jsi nadsencem jakéhokoliv kompletovani, zlepSovdani nebo zdokonalovdni svych dovednosti,
znalosti, projektd, ndpadu &i pland

Otazky
1.) Jak moc se tato ¢ast tvého osobniho vysledku a popisu na tebe hodi?
2.) Kromé téchto osobnich vysledkd, co bys chtél, aby ostatni lidé v tobé vidéli?

JAK SE PROJEVUJE KONSTRUKTIVNI:

Mdm vzpominky ze svého détstvi, kdy jsem pracoval s kladivem, hiebiky a dievem. Mél jsem ve zvyku
véci vzdy vyresit a ddvat je dohromady. V soucasné dobé pracuiji s pocitacovymi programy a jde
v podstaté o stejnou véc. Napisu program, a pokud nefunguje, musim jit zpét a predéldvat jej tak
dlouho, dokud nezacne pracovat. .

NIGEL L., TVURCE SOFTWARU

Tento talent hraje v mém Zivoté velkou roli. Napriklad moje prvni Idska byla chirurgie. Mam rad arazy, Siti
a prdaci na chirurgii. Miluji pomdahani lidem byt zase v poradku Ci pfijmout skute&nost. Musim Fict,
Ze mé nejlepsi momenty v Zivote byly, kdyz jsem sedél vedle umirajiciho pacienta a jen tak jsme si spolu
povidali. Je to pro mne odména vidét nékoho, jak se méni z hnévu, pres pfijeti az k litosti. Snazim se vzdy
naijit cestu k uvolnénému konci s jeho rodinou a odchodem v dUstojnosti. SvUj talent témer kazdy den
vyuzivam také pfi kontaktu s mymi détmi. Kdyz jsem vidél svou tfiletou dceru zapinat si poprveé v Zivoté
svetrik, zapnula si ho nakfivo. V tu chvili jsem citil siiné nutkdni jit k ni a zapnout ji ho znovu a spravné.
Musim se hodné& ovlddat, protoze dité se musi ucit samo, ale freknéme si to na rovinu, nékdy je to hodné
t&zké.

JAN K., INTERNISTA

/



Produkovat ranni televizni program je takovd monoténni préce. Kdybych neméla rdda feseni problémd,
z této prace bych musela zesilet. Kazdy den je néco Spatné a j& jsem ten, kdo ten problém musi najit,
odstranit ho a posunout se k dal§imu. Na druhou stranu, pokud jdu domu a problém zUstane nevyfesen,

citim se porazenad.

MARIE T., TELEVIZNi PRODUCENTKA

Tipy a doporuceni

Hledej role, ve kterych budes moci fesit problémy,

a tvij Uspéch bude zdviset na tvé schopnosti fesit
problémy. Mohly by fi vyhovovat pozice v medicing,
poradenstvi, programovadni nebo v zdkaznickém
servisu.

Neboj se dat ostatnim védét, Ze té 1&si resit
problémy. Je to pro tebe pfirozené, mnoho lidi se
viak toho boji a Umysiné od nich odchdzi pryc.
Ty jim v tom mUze§ pomoci.

Dej si pauzu. Tvyj talent pro Konstruktivni t& mize
privadeét k prilisné sebekritice. Zkus sméfovat

k vécem, které Ize vyresit, jako napfiklad ke svému
nedostatku znalosti a dovednosti.

Nechej ostatni lidi fesit jejich viastni problémy. Mize
se i stat, Ze se nachytds, jak fesis problémy za
druhé. Kdyz toto udélds, budes branit jejich uceni.
Ddavej si na to pozor, obzvlasté pokud jsi

v manazerské, koucovské, ucitelské nebo
partnerské roli.

Obrat v nastalé situaci aktivuje tvé siiné stranky.
PouZzivej svyj talent k tomu, abys vymyslel pldn ke
Zlepseni dUlezZitych projektl, organizaci, firem nebo
tyma.

VyuZij pdkového efektu pro svij talent. A fo tak,

Ze nebudes pouze fesit existujici problémy, ale také
se budes podilet na prevenci proti problémuim,
které se mohou objevit. Sdilej svdj smysl| pro feseni
problému s ostatnimi. Budes tak oznacovdn za
velice cenného partnera.

Studuj svUj projekt co nejblize, abys byl opravdovy
znalec v pozndni toho, co zpUsobuje problémy,

a pfipadné proc se tyto problémy vraceji. Tento
druh expertizy t& povede k feSeni mnohem rychleiji.

Premyslej o zpUsobech, jak bys mohl zlepsit své
dovednosti a znalosti. Identifikuj mezery, které mds,
a také jakym zpusobem bys je mohl zaplnit.

Konstantni zlepsovani je jeden z tvych
charakteristickych znakl. Hledej pfilezitosti

ke zvySovani tvych schopnosti diky ndro&nym
aktivitdm, které pozaduji vyjime&né schopnosti
a znalosti.

PouZivej svij Konstruktivni talent k vymysleni
zpUsobd, jak fesit problémy v prdci. Identifikuj
existujici i potencidini problémy a vytvor systémy
nebo procesy k prevenci chyb v budoucnosti.

Prace s ostatnimi, ktefi maiji talent Konstruktivni:

Pokud chces najit problémy uvnitf organizace, zeptej se této osoby na jeji pozorovani.
Jeji pohled byva velice bystry.

Kdyz situace ve tvé organizaci potfebuje okamzité zlepseni, obrat se na tuto osobu, aby fi pomonhla.
Nebude z toho panikarit. Namisto toho ti odpovi profesiondlnim zpUsobem.

Navrhni podpurny systém, kdyz se tato osoba setkd s problémem, se kterym si nebude védét rady. Divodem je
to, Zze pokud se této osobné nepodari problém vyresit, bude se citit velice Spatné. Pomoz ji se pres to dostat.



KOMUNIKATIVN]

OSOBNIi VYSLEDEK

Co té déla vyjimecénym?
Je pro tebe typické, Ze nachdzi§ ta spravnd slova, abys vyjadfil, cokoliv si myslis. Casto nabizi

vysvétleni, diskutuje§ o ndpadech, davas priklady nebo sdili§ prioéhy. Efektivné uzivés mluveného
slova.

Pomoci svého falentu rad bavis lidi svymi pribéhy. Tvoje piihody lidem poskytuji prjemné vytrzeni
z kazdodenni rutiny, starosti a povinnosti. Casto lidem vyprdvis o sobé, o svych zkusenostech nebo

e

dokonce o svych neulspésich.

Premyslis o tom, co by se dalo udélat Iépe a kompletnégji. Nemds problém cokoliv o sobé pfiznat.
Spontdanné lidi bavis legracnimi anekdotami, nadcasovymi vtipy, humornymi pozndmkami nebo
zajimavymi ndpady. Bavit druhé té tési. Mas dar lidi opravdu nahlas rozesmat.

Vzhledem ke svym silnym strankdm jsi pfirozené otevieny a upfimny o fom, kym jsi, co jsi udélal,

co udélat mdzes§ a co udélat nemuzes. Tvoje pfimocaré vystupovani a pfibéhy pomdhaji ostatnim
vidét té tak, jak vidis ty sam sebe. Odhalujes své siiné stranky a omezeni.

Jsi otevieny a upfimny. Lidé obvykle vyhleddvaiji tvoji pfitomnost a chtéji s tebou pracovat. Mnoho
z nich se pusti do akce praveé na zaklade tvych slov a prikladu.

Otazky
1.) Jak moc se tafo cast tvého osobniho vysledku a popisu na tebe hodi?
2.) Kromé téchto osobnich vysledku, co bys chtél, aby ostatni lidé v fobé vidéli?

JAK SE PROJEVUJE KOMUNIKATIVNI:

Pfioéhy jsou nejlepsim zpUsobem, jak vyjadrit a vysvétlit to, co chcei. VEera jsem chtéla ukdzat svému
vedeni Vliv, ktery mdame na nase zdkazniky, tak jsem ho prevedla do pribéhu. Jeden nds zaméstnanec
prived! svého otce na ceremonii vztyCovani vigjky, kterd se kond na Den veterdnd. Byl zranén béhem
druhé svétové valky, dnes trpél vyjimecnou formou rakoviny a byl po mnoha operacich. Umiral. Na
zacatku ceremonie ekl jeden z nasich zaméstnancd skupiné: ,Tento muz je veterdn z druhé svétové
valky. Mizete mu vzdat poctu?™ Vsichni muze povzbuzovali a jeho dcera zacala plakat. Veterdn si
sundal klobouk. Obvykle si klobouk nesunddaval, protoze mél hlavu zjizvenou z valky a také z operaci,
ale kdyz za¢ala hrat ndrodni hymna, sundal si klobouk a sklonil svoji hlavu. Pak mi jeho dcera fekla,
7e to byl jeho nejlepsi den za mnoho let. ) 5

SHEILA K., MANAZERKA ZABAVNIHO PARKU

ou jsem Cetla knihu o rozhovorech, které nabizi zajimavy pristup: Mluv pouze o vécech, ve kterych
N, a vzdy pouZivej osobni pfiklady. Okamzité jsem to takto zacala délat, a nasla jsem spoustu
7dy jsem pak mluvila o pribézich ohledné mych osobnich zkusenosti, protoze kazdy si je
predstavit a mlze se do nich vcitit,

MARGRET D., MARKETINGOVA



MUj neddavny klient si myslel, Zze prival kapitdlu k internetovému obchodovani bude pouze krétkd faze

a Ze brzy skonci. Pokousel jsem se mu vysvétlit muj postoj pomoci raciondlnich argumentd, abych zménil
jeho ndzor, ovéem nebylo to mozné. Pokud nic nefunguje — napriklad kdyz mam klienta, ktery se mnou
nesouhlasi — uchylim se k predstavivosti. Rekl jsem mu, Ze je jako osoba, kterd sedi na pldzi zady k mofi.
Internet je jako rychle pfichdzejici priliv. Nezdlezi na tom, jak pohodiné se citi prave ted, priliv se zvysuje
s kazdou dallsi vinou. A uz velmi brzo prijde vina, kterd jej zasdhne. MUzu fict, Ze to nakonec pochopil.

TOM P., BANKOVNI UREDNIK

Tipy a doporuceni

Vzdy budes vyborny v rolich, kde je nutné
Ziskat pozornost lidi. Pfemyslej o kariéfe ucitele,
obchodnika, marketingového specialisty,
duchovniho predstavitele nebo miuvcino

v médiich. Tvij komunikacni talent bude
pravdépodobné v téchto oblastech vzkvétat.

Zacni sbirat pfibéhy a fraze, které rezonuji s tvym
ndzorem. Napfiklad si vystfihuj ¢ldnky z magazind,
které ti néco prindseji. Také si vypisuj zajimava slovni
spojeni. Plevyprdvéj si pro sebe tato spojeni a Fikej si
je nahlas. Poslouchej, co Fikds, a upravuyj to.

KdyZ néco prezentujes, peclivé sleduj své
obecenstvo. Divej se na jejich reakce na kazdou
Cast prezentace. Uvidis, Zze nekteré Casti jsou pro né
obzvldsté zajimavé. Pozdéji si vytyC urcity cas, abys
identifikoval momenty, které siiné zachyti pozornost
publika. PFisti prezentaci si pfiprav na tyto ndmeéty.

ProcviCuj si téma a rozumé&j mu. Improvizace ma
urcCitou pritazZlivost, ale obecné vzato, obecenstvo
bude nejlépe reagovat na Cloveka, ktery vi, o Eem
miuvi. Cim vice budes pfipraven, tim vice pfirozend
pak tvd improvizace bude.

Identifikuj si obecenstvo, pred kterym se ti nejlépe
pfedndsi. Zamer se na to, proc pravé pred témito
lidmi se ti mluvi tak dobfe a hledej podobné

lidi v komunika¢nich partnerech &i budoucim
obecenstvu.

Premyslej nad slovy, které pouzivds. Jsou pro tebe
klicovou ménou. PouZivej je moudfe a monitoruj
jejich vliv.

Tvyj talent maze byt velice efektivni, kdyz ma tva
zprava néjakou podstatu. Nespoléhej se pouze

na tvyj talent, snaz se jej pfesunout do Urovné siiné
stranky rozvojem schopnosti a odbornou znalost

v urCité oblasti.

Jsi nadany v dialozich mezi vrstevniky a kolegy.
PoufZivej svij talent k tomu, abys sumarizoval
rizné body bé&hem schiizky a vytvdrel shodu mezi
lidmi tim, Ze jim budes pomdhat vidét to, co maji
spolecného.

Jestlize 1& bavi psani, pfemyslej o tom, zda bys mohl
zvefejnit svoji praci. Jestlize té 1&3i vefejné proslovy,
udélej prezentaci na profesiondini konferenci. Tvyj
falent ti pomuze vyjadfit tvé myslenky a sméfovat je
ostatnim. T&si t& sdileni tvych myslenek s ostatnimi,
takZe si najdi cestu, kterd nejlépe podpofi tvoji
zpravu, kterou chces predat.

Stan se dobrovolnikem pro prezentovdani. MUzes
se stat zndmy jako nékdo, kdo pomdahad lidem
vyjadfovat jejich myslenky pfi jejich cesté.

Prace s ostatnimi, ktefi maiji talent Komunikativni:

Tato osoba nemd zadny problém navdzat konverzaci. Pozadej ji, aby se Ucastnila spolecenskych setkdni,
vecefi nebo jinych uddlosti, kde muzes ziskat zakazniky.

Doprej si Cas, aby sis vyslechl o jejim osolbnim zivoté a zkusenostech. Bude se t&sit z foho, Ze ti mize o sobé
vypraveét, a ze ty poslouchds. Vas vztah se tak zlepsi.

Diskutuj o pldnech ohledné spolecenskych akci vasi organizace s touto osobou. Ona ma pravdépodobné

dobré ndpady, které tuto uddlost mo

u zlepsit.




STRATEGICKY

OSOBNIi VYSLEDEK

Co té déla vyjimeénym?

Nemds problém najit spravnd slova, abys vyjadril své ndpady. Uvolnéné miuvis o zpusobech,

jak udélat lidi a véci kompletnéjsi, lepsi nebo vyjimecnéjsi. Vzhledem k tvym siinym strdnkdm jsi
ndpadity, inovativni, origindini a vynalézavy.

Tva mysl i dovoluje jit za hranice bézného, zfejmého nebo samozifejmého. Uvazujes nad
predstavami o nejlepsich zplsobech, jakymi Ize dosdhnout cile, zvysit produktivitu nebo vyresit
problém. Nejdfive pfemyslis nad moznostmi, poté zvolis tu nejlepsi strategii.

Nemds problém jednoduse vstoupit do dialogu mezi ostatni. Kdyz mas ndpad, ta spravnad slova,
pfibéhy nebo pfiklady ti rychle pfijdou na mysl. To, co do kazdé konverzace ddvas a co si z ni beres,
podnécuje tvé mysleni.

Casto ziskavas vyhodu tim, Ze zdUrazriujes nevyvratitelné. To znamend, Ze tvé kliové argumenty
podporujes fakty. Vitézstvi pro tebe znamend mit posledni slovo. Pohdnén svym talentem si uzivas
brainstorming, 1j. techniku feseni problému ve skuping, kterd zahrnuje spontdnni pfinos vsech ¢lend.

ProtoZe jsi ziskal specidini zkusenosti a dovednosti, mizZe§ navrhovat nékolik alternativnich moznosti.
Tvoje mysleni Casto slouZi jako odrazovy mustek pro predstavivost ostatnich. Je to pravé ten pfipad,
kdy jsi vyzyvan, abys pfemyslel nad budoucnosti.

Instinktivné si vsimds, Ze spravnd slova ti pfichdzeji na mysl presné tehdy, kdyz potfebujes. Tvdj talent
na vyjadfovani zpUsobuje, Ze Ustni nebo pisemnd sdéleni tvych myslenek a pocitd jsou prosty

ndamahy. Jini t&7i z tvé schopnosti sdélovat informace, myslenky nebo emoce pomoci slovniku,
kterému mohou snadno rozumét,

Otazky
1.) Jak moc se tato ¢ast tvého osobniho vysledku a popisu na tebe hodi?
2.) Kromé téchto osobnich vysledku, co bys chtél, aby ostatni lidé v tobé vidéli?

JAK SE PROJEVUJE STRATEGICKY:

Miluji logické problémy. Kdyz jsem byla dité, méla jsem rdda takové ty ulohy: ,Jestlize A obsahuje B,
aBjerovno C,rovnd se A C?" | dnes stdle sleduji, kam véci sméruji. Myslim, Ze to ze mé déld skvélého
tazatele. Vim, Ze nic neni ndhoda. Kazdé znameni, kazdé slovo, kazdy tén hlasu mdé svoji dulezitost. Takze
se divam na tyto stopy a hraiji si s nimi ve své hlave a sleduji, kam vedou. Pak pldnuiji své otdzky,

abych ziskala uzitek z foho, co jsem ve své hlave vidéla.

VIVIAN T., TELEVIZNi PRODUCENTKA

P



Zda se mi, Ze vzdy vidim dusledky jesté dfive, nez je vidi ostatni. Musim vzdy ostatni nabddat: ,Zvednéte
oci, podivejte se na cestu shora. Pojdme si ted' promluvit, kam sméefujeme. Az fam pfisti rok opravdu
dorazime, nebudeme muset fesit Zadné problémy.” Mné se to zdd naprosto jasné, ale néktefi lidé jsou
prili§ zameéreni na aktudini okamzik, a vie, co délaji, je ovliviiovano jen pfitomnosti.

LIAM C., REDITEL TOVARNY:

Tipy a doporuc¢eni

Doprej si dostatek Casu na hlubsi pfemysleni

o cilech, kterych chce§ dosdhnout. Pamatuj si,
Ze tento Cas ,muzy" je nezbytny pro strategické
mysleni.

MUzes vidét dusledky situaci dfive nez ostatni.
VyuZivej své vyhody, Ze umis napldnovat mnoho
detaild. Mas schopnost vidét, kam urcitd uddlost
povede, pokud na ni nejsi dostatecné pripraveny.

Najdi skupinku lidi, o které si myslis, Ze déla ddlezZitou
prdci, a prispivej jim svym strategickym myslenim. Se
svymi ndpady muzes byt jejich lidr.

Tvé strategické mysleni je nezbytné k udrzeni vize,
namisto sméfovani k neuskutecnitelnému snu.
Promysli si vSechny cesty stfet@vaijici se na cesté
mezi vizi a realitou. Moudry zpusob pohledu muze
odstranit pfekdzky dfive, nez se objevi.

Pravdépodobné predvidds potencidini problémy
daleko Iépe nez ostatni. Skrz tvé povédomi
moZného nebezpedli mizes vidét negativa.

Je nutné, abys v takovém pfipadé sdilela svij
pohled s ostatnimi. Pokud se chces vyhnout
Spatnému pochopeni od ostatnich, zvyraziuj nejen
budouci prekdzky, ale také cesty k prevenci

a prekondvani prekdzek. DAveéruj svému pohledu

a pouzivej jej, abys zajistila Uspéch pro své Usili.

Pomdhej ostatnim porozumét tomu, Ze tvé
strategické mysleni neni ndstroj ke znevazovani
jejich ndpadd. Namisto toho je to pouze pfirozend
fendence zvdzit viechna fakta a pldny objektivné.
Spise nez aby ses stala tim, kdo néco odmitd, pouze
zkoumas, zda jdes spravnou cestou. Tvyj talent ti
umozni pfemyslet o pohledu ostatnich, zatimco
sledujes svyj cil.

Duvéruj svému intuitivnimu pohledu tak moc, jak
jen mzes. Dokonce i fehdy, pokud jej nebudes
schopna raciondiné vysvétlit. Tvd intuice je
vytvofena mozkem, ktery instinktivné predvidd

a projektuje. Bud'si v téchto vécech jista.

Dej se dohromady se silnym falentem AkEni. S touto
osobou, kterd md potfebu akce, a s tvoji potfebou
pro intuici mlZete kout vase UZasné partnerstvi.

Ujisti se, Ze jsi v prvni linii pfi zacindni novych
firemnich iniciativ. Tvdj inovacni pfistup bude
dulezity pro vznik odvdznych rozhodnuti.

Vytvor ze sebe zndmy zdroj pro konzultace s témi,
kdo jsou porazeni jen obycejnym problémem nebo
prekdzkami. Pfirozené vidis ty cesty, které ostatni
nevidi. Jsi pak schopna je dovést k Uspéchu.

Prace s ostatnimi, ktefi maiji talent Strategicky:

Zahrnuj tfuto osobu do pldnovani. Ptej se ji: , Jestlize se stane toto, co bychom méli oCekdavat?”

VZdy ddavej této osobé dostatecny Cas na premysleni, nez se ji zeptds na ndzor. Nebude pravdépodobné
schopnd vyslovit svij ndzor, dokud si v hlavé nepfehraje rdzné alternativy.

Kdyz budes Cist nebo uslysis o strategiich, se kterymi se pracuje v oblasti, kterou se zabyvds, sdilej to s touto
osobou. Bude to stimulovat jeji mysleni.
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RAD PREMYSLI

OSOBNI VYSLEDEK

Co té déld vyjimeénym?

~ v

Je pro tebe typické, Ze se naladis na ostatni a zjisti§, co o tobé fikaji a co si o tolbé& mysli. PIné si
uvédomuijes, jak na tebe ostatni nahlizeji. Casto se snazis ziskat pozornost okoli a zapUsobit na né&j.

Vzhledem ke svym silnym strdnkdm obvykle nachdzi§ nové zpusoby, jak véci délat. Lidé se na tebe

obraci, kdyz vytvari ndpady. Pfemysli§ kreativné a vidi§ moznosti.

Mds tendenci odmitat tradicni pristupy feseni problému. VEF, Ze 1€ tvé pocity dovedou ke
spravnému fesent. Instinktivné vkladds svoji energii do toho, ceho muzes v ndsledujicich mésicich,
letech &i desetiletich dosdhnout.

Tvoje mysl stloukd nové a inovativni zpUsoby, jakymi Ize dojit k rdznym cilim. Pokud budes nucen
dodrzovat pfedem stanovené procesy a tfradicni metody, je velmi pravdépodobné, ze zacnes§ nudit
a nepodds dobry vykon.,

MUzes slySet sam sebe fikat: , Ale kdybychom to udélali timhle zpUsobem, bylo by to mnohem lepsi.*

Diky své povaze jsi Casto puvodcem svézich ndpadu pro zbrusu nové kampané, podnikatelské
aktivity, iniciativy nebo specidini akce.

Otazky
1.) Jak moc se tato ¢ast tvého osobniho vysledku a popisu na tebe hodi?
2.) Kromé téchto osobnich vysledku, co bys chtél, aby ostatni lidé v tobé vidéli?

JAK SE PROJEVUJE TALENT RAD PREMYSLI:

MUj mozek pracuje na zakladé hleddni spojeni mezi vécmi. Kdyz jsem pdtral v Louvru po obrazu Mona
Lisy, nakoukl jsem za roh a byl jsem oslepen bleskem desitek fotdkd, které se snazily zachytit tento obraz.
Z néjakého dlvodu jsem si uchoval tento obraz v paméti.

Potom jsem zaznamenal cedulku ‘Zakaz fotografovani’ a také jsem si uschoval tuto pozndmku. Pomyslel
jsem si, Ze je to velmi zvi&stni, protoZe jsem &etl, ze fotografovdni s bleskem muZe obrazy znicit.

Potom asi o Sest mésicll pozdéji jsem Cetl, Ze Mona Lisa byla ukradena nejméné dvakrat v tomto stoleti.
A najednou jsem si spojil viechno dohromady. Jedno jediné vysvétleni pro tato fakta je, ze skutecnd
Mona Lisa neni vystavend v Louvru. SkuteEnd Mona Lisa byla ukradena a museum se bdlo pripustit jejich

opatteni, takze vystavilo falzifikat.
MARK B., SP“

jestli je to pravda, ale je to jist& skvély pribeh.




Mdm takovy druh mysleni, kde vSechno musi sedét dohromady, nebo se zacnu citit velmi divné. Pro mé
kazdy kus ndbytku reprezentuje néjakou myslenku. Myslenka kazdého kusu ndbytku je tak silnd v mé

mysli, Ze musi byt vyslySena.

Pokud sedim v pokaji, kde jsou zidle umistény jen tak bez naplnéni jejich abstraktni funkce (napfiklad jsou
Spatné umistény, nebo jsou hodné blizko stolu), zjistim, Ze se v tu chvili citim fyzicky velmi nekomfortné.

Pozdéji bych to nedokdzala ani vypustit z hlavy.

Dopadne to tak, Ze vstanu ve tfi hodiny rdno a premistuji ndbytek a prebarvuji stény. Toto zacalo,

kdyz jsem byla velmi mald, kdyZz mi bylo asi 7 let.

ANDREA H., INTERIEROVA DESIGNERKA

Tipy a doporuc¢eni

Rozvijej si kariéru v fakové oblasti, ve které & budou
platit za tvé ndpady. Uvazuj napfiklad o marketingu,
reklamé, Zurnalistice, designu nebo rozvoji néceho
nového.

Mdas tendence se brzy nudit, takZze se snaz délat
rizné malé zmény jak ve své prdci, tak i ve svém
Zivoté. Experimentuj. Hraj vnitini hry sém se sebou.
Tohle vSechno té bude stimulovat.

Dokonci své myslenky a ndpady jesté pred tim, nez
je nékomu zacnes sdélovat. Ti, ktefi nehyfi timfo
talentem, nejsou schopni té doplhovat

v zajimavych, ale neldpinych ndpadech, a mdzou
tvé myslenky zapudit.

Ne viechny tvé ndpady budou stejné praktické
nebo pouzitelné. Naug se své myslenky doplfiovat
nebo najdi pfitele, kterému naprosto duvérujes,

a ktery by mohl ochrdanit tvé ndpady a rozpoznat
mozné ndstrahy.

Snaz se pochopit, co je palivem pro tvij talent
predstavivosti. Kdy pfichdzi tvé nejlepsi ndpady?
Kdy miuvis s lidmi? Kdy &te§? Kdy jednoduse jenom
poslouchds anebo pozorujes? Udélej si pozndmky

o téchto okolnostech, které se zdaji, ze produkuji tvé
nejlepsi ndpady a osvezuiije.

Rozvrhni si €as na &teni, protoze myslenky

a zku$enosti jinych se mdzou stat tvym , syrovym™
materidlem pro nové ndpady. Rozvrhni si €as na
premysleni, protoze pfemysleni 1& nabiji energii.

Jsi v souladu s vyzkumem a rozvojem, vazis si mysleni
snilkt a romantikd. Zkus travit Eas s vrstevniky,
podnécuijicich fantazii, a pfisedni si k jejich
diskusnim sezenim.

Dej se dohromady s lidmi, ktefi maji silny analyticky
talent. Tyto osoby se t& budou dotazovat a upevni
tvé myslenky

Nékdy se stane, ze lidé ztrati zdjem o tvé ndpady,
nemuzou totiz ndsledovat tvij abstrakini

a konceptudini styl mysleni. Snaz se vytvorit své
myslenky pevnéjsi kreslenim obrdzkd, pouzitim
analogie nebo metafor, nebo jednoduse vysvétli
tvij koncept krok po kroku.

Rozvijej svou predstavivost shromazdovanim znalosti.
Studuj oblasti, které jesté neznds. Aplikuj ndpady

i z vnéjsku, a zapoj nesluciteliné myslenky, abys ziskal
néjaké Uplné nové.

Prace s ostatnimi, ktefi maiji talent Rad premysli:

Tato osoba ma rada silu slov. Kdykoli t& napadne slovni kombinace, kterd perfekiné zachycuje ndpad
nebo n&jaky vzor, snaz se ji sdilet s fimto Clovékem. Stimuluje to jeho mysleni.

Tato osoba bude jednoznacné schopnd v designu, ale i v prodejnich strategiich, marketingovych kampanich,
feSeni z&kaznického servisu nebo ve tvofeni novych vyrobkul. Kdykoli je to mozné, snaz se co nejvice vytézit z jeji
schopnosti byt kreativni.




nJOkMile S¢ Vium Jednov podaii nadzt své posiani, celiy sVt ozije. Kazdé
rano se budete probovzet s neviyCerpateinoy 2asobov enersjie

& naud3eni, vechny miydlenky) sousttedéng na svi) cil. Nebudete mit Cas
na zoytecnost, a proto nebudete pitvat cennov silov své mish zamérend
na nicotnosti. PFirozend se oprostite od Zvyk dlat si sfarosfi a stanete
s¢ mnohem produkfivngjSimi.”

(Vikfor €. Frank)
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Recept na Uspéch a stésti

TOMAS OVCACEK

Vase silné stranky , Strategicky” a ,Zvidavy”, budou
klicové na cesté za vasim australskym snem. Je to
vybornd kombinace pro vytvareni novych projektu.

QVyuZij’re to, ze umite byt ,Akeni” a ,Konstruktivni”
pfi rozvijeni vztahd, které jiz mate i téch, které teprve
vzniknou.

Jste "Komunikativni”, coz Vam poslouzi pfi vyuziti toho,
co jste se jiz naucil, az budete naplnovat Vase budouci
cile.

°Nov§/ pohled na véc Vam pomuze naijit mentor, ktery je
sam schopen budovat hluboké vztahy

JAN MUHLFEIT




Smysl Zivota nemdme hledat ve svych Uspésich,
ale spis v ftom, Eeho chceme dosdhnout.
Chalil DzZibran




Je dvoji snéni: snéni prdzdné
a snivost, jez pobizi k prdci, k realizaci.
Pisarev




Je velmi nesnadné nalézt stesti v sobée.
A naijit je jinde je nemozné.
Nicolas Chamfort







www.skrytypotencial.cz
www.ceskatelevize.cz/skrytypotencial
[l Skryty-potencidl




