Kluci v akci

Cokoladova péna s jablkovou raviolkou, tvarohem
a karamelem

4 porce [=]

Pokud vam po predeslych dvou pochoutkach stéle néco chybi, je to prave lehky jarni dezert, ktery
vytvori pomyslnou tecku za dnesnim menu.

100 g 62 % cokolady
100 ml smetany

20 g mouckového cukru
160 g mékkého tvarohu
1 citrén

50 g mouckového cukru
1 velké jablko

karamel (cukr, voda)

Cokoladu rozpustime nad vodni 14zni.

Slehac¢ku vyslehdme do polo tuhé konzistence. Do $lehacky velmi rychle vmichdme rozehtatou
cokoladu, pri michdni osladime. Pokud hned nepodavame, ulozime do lednice.

Tvaroh vymichame s citronovou stavou a cukrem.

Z tenouckych platku jablek vykrajujeme formickou kolecka o dvou velikostech - prumér 5 a 6,5 cm.
Kazda raviola se sklada z jednoho mensiho a jednoho vétsiho kolecka. Kolecka z jablek pokapeme
citronovou stavou a poté marinujeme v karamelu (rozpustime cukr, kdyZ karamelizuje, zastrikneme
vodou a rozvarime).

Pri podavani vlozime na mensi jablecné koleCko tvaroh, vétSim koleCkem zakryjeme a opatrné
pritiskneme. Ravioly servirujeme se 1zici tvarohu, prelijeme karamelem, doplnime cokoladovou
pénou a zbylymi okraji jablicka dozdobime.
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