Kluci v akci

Olivova pomazanka
6 porci %]
Famozni pomazanka, ktera si zaslouzi vynést na kulinarské vysluni.

400 g cerstvého termizovaného syru (Luc¢ina)
350 g ¢ernych oliv bez pecek

4 17ice slunecCnicového seminka

1 1zice olivového oleje

1-2 strouzky cesneku

sul

Dve 1Zice slunecCnicovych seminek nasucho oprazime, nechdme zchladnout a pak je se zbylymi
seminky nahrubo nasekdme (v kuchynském kutru nebo mixéru). Vyjmeme a rozmixujeme olivy bez
nalevu.

Syr dobre promichdame s rozmixovanymi olivami, seminky, olejem a ¢esnekem utrenym se soli a
olejem. Nechame prolezet a podavame s celozrnnym pecivem.
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